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“OLUM YOK OLUS DEGIL,
MIKRODALGA BEDENE
GECISTIR...”

Inancmiz ugruna feda edebildikleriniz
kadardur...

*kk

Dalgalarin kaybolmasiyla deniz
kaybolmaz...

*k*x

Kendine yas veremedigin anda
bilincinde;

Kendini belli bir yasta hissettiginde ise
bedeninde yasiyorsun demektir...

*k*

‘Garip’ halini paylasacak kimsesi
olmayandir...

[Reha Muhtar'in kaleminden!]

http://haber.gazetevatan.com/%93gencle
re-rusvet-yolsuzluk-ve-ahlak-disi-
davranislar-icin-ne-
onerirsiniz%94/594206/4/yazarlar%20%
E2%80%A6

oo

KENDISI ICINDIR...

Eger soylediklerimiz dogru ise... Boyle
bir yasam gercegine ne dlglide
hazirsiniz, litfen bu soruya cevap
veriniz?.. Nasil, cevabiniz sizi tatmin etti
mi?..

Sayet, vermis oldugunuz cevap sizi
tatmin etmediyse, bu durumda demektir
ki, 6liim Gtesi yasama gereken bi¢cimde
hazir degilsiniz!
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Oyleyse, hazirlanmak igin ise bir yerden
baslamak icap edecek...

Yani, dini tabiriyle, zamaninizin bir
miktarim da "ibadet" adi verilen bu tiir
calismalara ayirmak zorunlulugu ile
kars1 karsiyasimiz.

http://www.pressturk.com/guncel/haber/
140281/ibadet,-kisinin-kendisi-icindir....
NI

@AhmedHulusi:

Davraniglarini ilmine yakistirtyorsan
mesele yok. Hesap goriicii olarak
vicdanin yeter.Yanlista israr benligin
giiclinii gosterir!

@AhmedHulusi:

Seni ya da sendekini begenen, ergeg bir
seyini de begenmiyecek ve senden
yiizcevirecektir. Seven ise asla sevdigine
ylizgevirmez!

@AnlaArtk:

21 Aralik Cumartesi Vatan Gazetesi
pic.twitter.com/bHLEH4qU4b
Retweeted by Ahmed Huldsi

@AhmedHulusi:

If you #love a #rose you won't throw it
when its thorn pricks. Only one who
LIKES will turn away when he dislikes,
not one who #LOVES!

@AhmedHulusi:
#MustafaCeceli Sordu, @ AhmedHulusi
Yanitlad1 #13 - #Sevmek
http://www.ahmedhulusi.org/video/must
afa-ceceli-sordu-ahmed-hulusi-yanitladi-
13-sevmek.htm ...

oog

Mustafa Ceceli sordu, Ahmed Hul{si
yanitladi #13 - Sevmek

http://blog.radikal.com.tr/Sayfa/mustafa-
ceceli-sordu-ahmed-hulusi-yanitladi-13-
sevmek-42392

N
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“Mizaciniz sizi kilitler!”

http://blog.milliyet.com.tr/-mizaciniz-

sizi-kilitler--/Blog/?BlogN0=439853
oo

Siber Alemden...

@sufafy:
Ne olur, "kendini kendinden" mahrum
etme!

@sufafy:
Vefasiz olan, elbette vefasizligimin
karsiligini alacaktir.

@sufafy:

Caresizlik senin kendindeki potansiyeli
reddetmenden ileri gelir. Herseyin ¢aresi
sensin!

Bunu bil.

@sufafy:

Varoldugunu isbatlamak i¢in degil,
yoklugunun idraki i¢in yasamak hedef
olmal1.

@beyzazapsu:
Yol odurki sevgiliye gotiiriir .

@beyzazapsu:

Ivar Norvegi vurdu , insanlar1 ugurdu !

https://www.youtube.com/watch?v=rKU
ipxR3bDc&feature=youtube gdata play
er...

@beyzazapsu:
Iman yasantida kendini gosterir.

@FaikKolanc:

"@Reha Muhtar: Ebedi 6mriinle kumar
oynamal..http://haber.gazetevatan.com/o
zyegin-universitesinde-medya-etigi-
soylesisi/593922/4/yazarlar ..."
Retweeted by Atasay Kamer

@OArinmisOffice:

Ahmet Ozhan ile Corlu Tiirk Miizigi
Konseri... pic.twitter.com/IfaAV3HUep
Retweeted by Atasay Kamer
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@Reha_Mubhtar:

“OLUM YOK OLUS DEGIL,
MIKRODALGA BEDENE
GECISTIR...”
http://haber.gazetevatan.com/%93gencle
re-rusvet-yolsuzluk-ve-ahlak-disi-
davranislar-icin-ne-
onerirsiniz%94/594206/4/yazarlar ...

@Reha_Mubhtar:

AHLAK AHLAKSIZLIK; DEEPAK
CHOPRA’NIN KARMA YASASI...
http://haber.gazetevatan.com/%93gencle
re-rusvet-yolsuzluk-ve-ahlak-disi-
davranislar-icin-ne-
onerirsiniz%94/594206/4/yazarlar ...

@BurcuGnes:

Yeni web sitem simdi yayinda! Yeni
icerigine ve daha fazlasina ulasmak
icin; http://www.burcugunes.com 'u
ziyaret edebilirsiniz.. ;)0

@AVYIINERK:

Beyin hasarlarinda hafiza
popiilermiizikle yenidencanlantyor
http://neurosciencenews.com/music-
memories-brain-injuries-665/ ...
@AhmedHulusi

@AVYIINERK:

Korku ne fena sey sanki zehirli bir
sarmagik.. her yere dolanan...akl, kalbi
esir alan..

Her tiirlii korkudan 6zgiir olmak
kolaylassin...

@birsenkalalil:
Oliim de cehennem gibi,
rahmettir!..@AhmedHulusi

@holistiksifa:

"Gergek bir giinahkar olmak, sahte bir
aziz olmaktan daha degerlidir." Byron
Katie

@haykavi:

"HASIB : her an her varligin yaptiginin
hesabin1 gorerek hesabina gore bir
sonraki agsamaya gegirten."
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Ahmed Hulusi
pic.twitter.com/oTSQORO8ykr

@Nurantuncell:

Selam sevgili Oglaklar@?21 Aralik-
200cak aras1-®:[/burcunuzda
olacak.Sicaklik,canlilik,sayginlik,yaratic
1 enerji,idrak sizlerle olacak.Kutlarim![]

@ErkanAgir:

O Sensin Ki.. - Alper Altuntoprak
http://www.youtube.com/watch?v=f75D
Tnzl1OY &sns=tw ...
@AALTUNTOPRAK

@hergunhadis:

"Allah'in r1izas1 babanin rizasindan geger.
Allah'ln memnuniyetsizligi de babanin
memnuniyetsizliginden geger." (Tirmizi,
Birr 3) #hadis

@ismet_berkan:

Akil tutulmasi... - Ismet BERKAN -
Hiirriyet YAZARLAR
http://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/254

11788.asp ... @hurriyet araciligryla

@salihtahir:

Sorunlar tizerinde ¢alistigimiz kadar
coziimler lizerinde calissaydik, bugiin
cok farkli bir noktada olurduk.

@Saffet_eyqi:

Sirk anlayisindan styrilamamis bir biling,
yasadig1 olaylarida kisisel olarak
degerlendirir.

@NurferNur:

"There is a way to end the confusion,
there is a way to see the illusion as an
illusion, and that is to use the illusion.

@GSaslos:

“Bu diinyada bizi zengin kilan
edindiklerimiz degil,
vazgectiklerimizdir.,,

— Henry Ward Beecher

ninln
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INSAN BEDENININ VE BEYNININ
ISLEYIS SISTEMI,EVREN,NAMAZ
VE DAHA BIRCOK KONU UZERINE
USTAD AHMED HULUSIDEN
YANSIYANLAR... 8/8

Sen bir balerin olmak istiyorsun veya
araba yariscisi olmak istiyorsun veya
herhangi bir meslek sahibi olmak
istiyorsun o meslekteki basariy1 elde
etmek icin kag sene ve giinde kag saat
calisarak elde ediyorsun? Ciinkii beyin
belli tekrarlarla

bilgi girisleriyle bir takim seyleri oturtur.
Bagka tiirlii bir sistemi yoktur bunun.
Iste onun i¢in giinde 5 kere namaz
Onerilmis. Hatta bunu dedigi gibi giinde
50 defa hissedip yasamak lazim.

Fiilen getiremiyorsan bile bunu kafanda
yasamak lazim. Ama bunu yasamadigin
takdirde bunun sonucunun sende aciga
cikmast miimkiin degil. Muhal.
Gergeklestiremezsin bunu. Bunun tek
yolu bu. Tek yolu bunu beyninde agiga
cikarmak. Simdi ben size sorsam,
hanginiz bos vakitlerinizde firsat
buldukca veya bir sebeb olustukca
Rabb'ine kiifrediyor? Boyle sey olurmu
yaparmiyim ben?? Peki hapistesiniz
hiicredesiniz ¢ikmak i¢in tek sansiniz bir
anahtar. Bu anahtar1 kapiya koyup
cevirmek yerine eglenmek i¢in dislerini
tasa tahtaya siire siire ay ne giizel ses
cikartyor diye eglenerek vakit gegirseniz
dislerini bozsaniz ordan ¢ikma sansiniz
olurmu? Size tek sans olarak verilmis
sizde ag1ga ¢ikmis olan BEYIN. Bu
beynin en saglikli ve diizenli bir sekilde
calismasi tek sansiniz. Siz onun igine
alkol veya sigara veya uyusturucu veya
miimasili ¢alisma sistem ve diizenini
bozan aksatan maddeler katarak ne
yapmis oluyorsunuz? Bir bilgisayari
calistirmak istiyorsunuz onu agip onun
kitine temizleyeyim diye su
dokiiyorsunuz.

Iste icki veya sigara veya uyusturucu
veya beyine zarar veren herhangi bir



madde. Ne olursa olsun. Bunlar1
kullandiginiz zaman siz beyninizin
calisma sistem ve mekanizmasini
aksattyor ve bozuyorsunuz.

Bir an sinirlendiniz ve bagirarak OFF
BE dediniz. O an beyninizde 100
binlerle noron infilak ediyor! Devreden
cikiyor. O ndrona bagli olarak ¢alisan
bilgi devreleri sak diyor diistiyor
devreden ve siz ya ben sunu
hatirltyamiyorum bu ilmi de bir tiirli
anltyamiyorum, tamam ¢ok agik
anlatiyorsun ama ben birtiirli
anltyamiyorum gibi sizden ciimleler
cikmaya baslar.

Dolayisti ile diinyada sizin i¢in en 6nemli
ve degerli olan beyninize kesinlikle zarar
veren seylerden uzak durmak
zorundasiiz. Baska sansimiz yok.
Durmazsaniz keyfiniz bilir. Azcik onun
keyfini zevkini yasarsiniz ama bunun
getirisi olan kayip, ne oldugunu
anladigimz anda da is isten ge¢mistir
artik. Geri doniisii yoktur. Beyine verilen
higbir zararin telafisi diizeltilmesi asla ve
asla miimkiin degildir!

Oyleyse dileyelim bu ilmi ve bilgiyi bize
anlamay1 ve dinlemeyi nasip eder
Rabb'imiz, bunu degerlendirmeyi de
nasip etsin.

Ustad Ahmed Hul{si
o

Kisinin kendine ettigini
Edemez Kisiye hicbir fani
tutmazsa gergek dost elini
kendi kendiyle bas edemez.
Kisinin kendine ettigini
Sarhos edemez, ayyas edemez
Mezar soyan nebbas edemez...

Hz. Mevlana
NI

Diinyanin 7 hatast:
- Emeksiz servet,

- Vicdansiz zevk,



- Kisiliksiz bilgi,

- Ahlaksiz ticaret,

- Insaniyetsiz bilim,
- Feragatsiz ibadet,

- Tlkesiz siyasettir.

Gandhi
o0

#HergunYeni Bilgi:
Renkler Bize Ne Diyor?

http://t.co/7TH3KADgvgQ"
o0

Cumartesi giinii boyunca Ay Aslan
burcunda ilerliyor. Gece yaris1 02:11°de
Uraniis ile uyumlu agisini
kesinlestirdikten sonra ilerlemesine
boslukta devam edecek olan Ay, giinii
boslukta ilerleyerek tamamliyor. Giin
boyunca bir seyleri netlestirmekte, bir
sonuca baglamakta zorlanabiliriz. Ama
sosyal organizasyonlar, eglenceli
aktiviteler agisindan giizel bir giindeyiz.
Aksam 19:11°de Giines Oglak burcuna
geciyor. Kuzey yarimkiire icin kig
giindoniimii! Yeni bir mevsime giriyor
olmanin heyecanim hep birlikte
Caddebostan Spica Cafe’de 19:00-22:00
saatleri arasinda kutluyor olacagiz.
Etkinligimize katilmak isteyenler
okulumuzu arayarak bilgi alabilirler.
Yakinda duyurusunu da yapacagiz.
Giines’in Oglak burcuna gegisiyle
birlikte, saglam ve kalict adimlar atma
zamanlarina girmis oluyoruz. Gergekei
ve pratik projeler pesinde olmamizda,
iitopik ya da ayag1 yere basmayan
projelerden uzak kalmamizda fayda
olabilir. Cumartesi gecesi Veniis
gerilemesi de basliyor. Gerilemesine 28
derece Oglak burcunda baslayacak olan
Veniis, 31 Ocak gecesi direkt hareketine
donecek. Konu hakkinda daha detayli
bilgiyi yazinin giris boliimiindeki ilgili


http://t.co/7H3kADgvgQ

paragraftan okuyabilirsiniz. Gece
yarisina dogru etkinlesecek Ay-Satiirn
karesi, duygusal anlamda incinmelere,
bastirmalara, engellenmelere isaret
ediyor, dikkat!
Oner Déser

N

Istanbul'da giines neredeyse bulutsuz
gokyiiziinde. Sicaklik fena degil, 10-11
derece. H.sonu olunca iyi ama aslinda
durum ¢ok 1yi degil, kurak gidiyor.
Yarin 6gleden sonra ise hava biraz
bulutlanir.
Havay1 Koklayan Adam

mnn

Ne Yapiyoruz?
http://indigoderqgisi.com/2013/12/ne-
yapiyoruz/

Safiye Benlikler
http://indigoderqgisi.com/2013/12/safiye-
benlikler/

Yilin en 6nemli bilimsel gelismesi
http://www.ntvmsnbc.com/id/25487208/

Sonsuz gengligin sirr1 bulundu mu?
http://www.ntvmsnbc.com/id/25487135/

IMAM HUTBEDE BAKANLARI
SAVUNUNCA
http://www.pressturk.com/guncel/haber/
140278/imam-hutbede-bakanlari-
savununca.html

Giiilen den yolsuzluk agiklamasi
http://www.cnnturk.com/turkiye/qulende
n-yolsuzluk-aciklamasi

Even or odd: No easy feat for the mind
http://machineslikeus.com/news/even-or-

odd-no-easy-feat-
mind?utm_content=buffer6a82a&utm s
ource=buffer&utm medium=twitter&ut
m_campaign=Buffer

CGlintin Sarkisi[]
Christina Perri - A Thousand Years
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(Piano/Cello Cover) - ThePianoG
http://www.youtube.com/watch?v=0QqgaT

Q5-XfMM

oon

http://www.okyanusum.com/

http://sufizmveinsan.com/

http://www.sufizmveinsan.com/astroloji/
htm/aralikayi2013.html
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